Расписание работы объединений дополнительного образования 
МАОУ «Школа №190» 

в период дистанционного обучения 
	№
	Название творческого объединения
	Руководитель

	Форма дистанционного обучения
	Возраст обуч-ся
	Расписание занятий

	
	
	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Туристско-краеведческая направленность

	1
	Зал Славы
	Малина Лариса Петровна 
	Через группу Viber 
Zoom-конференции
	С 13 лет
	
	
	
	
	Занятие с 14.00
	

	2
	Историко-этнографический музей
	Малина Лариса Петровна
	Через группу Viber,
Zoom-конференции
	С 13 лет
	
	
	
	
	Занятие с 14.50
	

	Естественно-научная направленность 

	3
	За здоровый образ жизни
	Гусева Вера Борисовна


	http://vk.me/join/AJQ1dz9gkxfdRjQFVikCVIV5

	С 14 лет
	Занятие с 14.10
	
	
	
	
	

	Техническая направленность

	4
	Хозяин
	Данилина Ирина Владимировна


	Через группу Viber 
Zoom-конференции
	с 11 лет
	
	Занятие с 14.50
	
	
	
	

	Физкультурно-спортивная направленность

	5
	Спортивная юность (баскетбол)
	Гачихин Александр Вячеславович 
	Через группу Viber 
Zoom-конференции
	с 15 лет
	
	Занятие с 16.00
	
	
	Занятие с 17.00
	

	6
	Олимпийская Слава

(волейбол)
	Гачихин Александр Вячеславович 
	Через группу Viber
Zoom-конференции
	С 11 лет
	
	Занятие с 14.00
	
	
	Занятие с 15.00
	

	7
	Регби
	Гачихин Александр Вячеславович
	Через группу Viber,
Zoom-конференции
	С 7 лет
	
	
	
	Занятие с 14.00
	Занятие с 14.00
	

	8
	Спортивная юность (баскетбол)
	Тараканов Евгений Иванович
	Через группу Viber,
Zoom-конференции
	С 11 лет
	Занятие 16.00
	
	Занятие 16.00
	
	Занятие 16.00

	

	9
	Олимпийская Слава

(волейбол)
	Тараканов Евгений Иванович
	Через группу Viber 

Zoom-конференции
	С 11 лет
	2 группа

Занятие с 17.40
	
	1 группа

Занятие с 17.40
	
	1 группа

Занятие с 16.55
	

	10
	Старты надежд
	Тараканов Евгений Иванович
	Через группу Viber 

Zoom-конференции
	С 7 лет
	
	
	1 группа

Занятие с 14.10
	
	2 группа

Занятие с 14.10
	

	Социально-педагогическая направленность

	11
	Юные журналисты
	Исаева Ольга Леонидовна
	https://vk.com/public172309051
	с 11 лет
	
	
	
	Занятие с 14.00
	
	

	12
	Искусство слова и компьютерные технологии
	Исаева Ольга Леонидовна
	https://vk.com/sobesednik190nn
	с 11 лет
	
	
	
	Занятие с 14.50
	
	

	13
	Культура речи
	Палеева Ирина Григорьевна
	Через группу Viber 

Zoom-конференции 
	С 7 лет
	
	1 группа занятие с 13.10

2 группа занятие с 14.00
	3 группа занятие с 10.30
	
	
	

	14
	Уроки психологии
	Сакина Оксана Николаевна
	Через группу Viber 


	С 7 лет
	
	1 группа занятие с 13.30


	2 группа занятие с 13.10


	
	
	

	15
	Юнармия
	Шалавин Николай Александрович
	Через группу Viber 

Zoom-конференции
	С 11 лет
	
	
	
	
	Занятие с 14.00


	

	16
	Психология общения
	Шпиро Наталия Александровна
	Через группу Viber 

Zoom-конференции
	С 12 лет
	
	Занятие с 14.00
	
	
	
	

	17
	ЮИД
	Степанова Екатерина Романовна
	https://vk.com/invite/rxvcp55
	С 11 лет
	Занятие с 14.00
	
	
	
	
	

	Художественная  направленность 

	18
	Хор
	Митина Людмила Александровна


	Через группу Viber 


	С 11 лет
	
	
	
	
	
	Занятие с 14.00

	19
	Мягкая игрушка
	Моисеева Людмила Ивановна
	Через группу Viber 

	С 10 лет
	
	
	
	1 группа занятие с 14.00

	2 группа занятие с 14.00

	

	20
	Умелые руки
	Данилина Ирина Владимировна
	Через группу Viber 

Zoom-конференции
	С 11 лет
	
	
	
	
	Занятие с 14.00
	

	21
	«Умелые руки» 

(декоративно-прикладное творчество)
	Ильясова Ольга Викторовна
	Через группу Viber 

Zoom-конференции
	С 7 лет
	
	
	
	Занятие с 12.10
	
	


